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Календарный учебный график реализации ОП ДО 

 МБДОУ № 81 «Дюймовочка» г. Калуги  
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Содержание 2 младшая 

группа (с 3 

до 4 лет)-1 

группа 

Средняя 

группа (с 4 

до 5 лет)-1 

группы 

Старшая 

группа (с 5-6 

лет)-1 группа 

Подготовит.  

группа (с 6 

до 7 лет) - 1 

группf 

Количество 

возрастных групп 

Адаптационный 

период 

- - - - 

Начало уч. года 02.09.2024 02.09.2024 02.09.2024 02.09.2024 

Окончание уч. 

года   

31.05.2025 31.05.2025 31.05.2025 31.05.2025 

Период каникул 30.12.2024 по 

08.01.2025 

30.12.2024 по 

08.01.2025 

30.12.2024 по 

08.01.2025 

30.12.2024 по 

08.01.2025 

Продолжительнос

ть учебного года, 

всего, в том числе: 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

Продолжительнос

ть недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Количество 

занятий в неделю 

10 занятий в 

неделю 

12 занятий в 

неделю 

14 занятий в 

неделю 

14 занятий в 

неделю 

Длительность 

НОД 

15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (НОД), в 

том числе: 

2 часа 30 

минут 

4 часа 5 часов 50 

минут 

7 часов 

Объем образ-ой 

нагрузки в 1 пол. 

дня 

30 мин 40 мин 45 мин 1,30 мин 

Объем образ-ой 

нагрузки во 2 

половине дня 

15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Объем 

самостоятельной 

деятельности 

2 часа 2,5-3 часа 4 часа 4 часа 

Сроки проведения 

мониторинга 

1,2 нед. 

октября; 1,2 

нед. апреля 

1,2 нед. 

октября; 1,2 

нед. апреля 

1,2 нед 

октября; 1,2 

нед. апреля 

1,2 нед. 

октября; 1,2 

нед. апреля 

Летний оздор. 

период 

01.06.2025 по 

31.08.2025 

01.06.2025 по 

31.08.2025 

01.06.2025 по 

31.08.2025 

01.06.2025 по 

31.08.2025 

Праздничные и 

выходные дни 

 

 

03.11.2024 - 04.11.2024; 
29.12.2024 - 07.01.2025; 
22.02.2025 - 24.02.2025; 
08.03.2025 - 10.03.2025; 
01.05.2025 - 04.05.2025; 
09.05.2025 - 11.05.2025; 
12.06.2025 -15.06.2025 
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